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人が人を産むことの不思議にみせられて 

 客員教授 永 山 く に 子 

 

早いもので、今年、私は助産師歴 40 年目を迎えた。その間、新しい家族が生まれる貴重な

瞬間に立ち合わせていただき、仕事とはいえ、多くの体験から自己の成長･価値観にも大きな

影響を受けてきた。立ち会った約 600 余りのお産で、幸いにも、偶然か、子どもや母親が亡

くなるといったケースに出会っていない。だからといって、今後も出会わないという保証は

全くないのがこの世界の常識である。勤務中には分娩時の出血で命をなくしたケースをみた

り、幾度と無く分娩経過中に背筋が寒くなるような胎児の心音の低下など、神に祈るしかな

いような事態に遭遇したり、一晩に 4 名のお産があった晩、朝の日の出がまぶしかったこと

など経験を語ればきりがない。大きくため息をつくこともあったが、それは[命を削る鉋かな]

と自分にいいきかせたこともあった。しかし、無事に退院の日を迎えた家族の笑顔に幾度と

無く励ましをいただくことも助産師のエネルギー源となったことは大きい。 

 私自身、この道を選んだ理由は、人（母親）の中にもう一人の人格を持つ一人（こども）

が存在し、それ自体奇妙であることに加え、全く母親とは異なる血液（血液は混ざらない）

を持つ人がいること、さらに人が人を産むことの意味は、ごく一般常識ではあるが、摩訶不

思議に思えたからであった。そして、この道を目指そうと考えた。年はかなり昔、20 歳代で

あったと記憶している。 

 助産師となり約 40 事例ほどお産に関わったころ、気づいたことは、お産は母親一人がいく

ら頑張っても、子どもがその気にならないと生まれてこないという事実である。つまり、お

母さん側の事情で、一生懸命力を掛けても子どもが頭部（95％は頭

位で生まれ、5%は骨盤位）を骨盤の中に回旋、固定しなければ、お

産はすすまないのである。したがって、この回旋が大きな鍵となる

のである。そろそろお産のクライマックスを迎えよるとするとき、

お母さんは「まだですか」と疲労の色も濃くなる。そこで助産師は

「子どもさんに声を掛けてみましょう」と言う。お母さんの「あな

たも頑張っているのよね」という優しい言葉賭けで、親子の「生み

出そうとする力」と「生まれ出てこようとする力」が一致し、お産

はすすんでいくのです。 

 人がこの世に生を受けることの意味は常日頃あまり考えてはいな

い。この選ばれし誕生について、人が人を産むことの不思議さ、さ

らに命の重さについて時には考えてみたいものです。 
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注意事項や受験に際しての説明を行いますの

で、試験開始の10分前までに入室してください。 

遅刻は、試験開始後 20分まで認めますが、試験

時間の延長は認めません。 

試験開始から 30 分経過後は、退室することがで

きます。但し、試験終了５分前からは退室でき

ません。音声出題（リスニング)を行う科目は音

声出題（リスニング)終了まで退室できません。

平成２１年度２学期単位認定試験について 
【日   時】学部：1/24(日)～1/31(日) 大学院：1/22(金)～1/23(土) 

【会   場】受験票に記載 

【持 ち 物】①単位認定試験通知（受験票） 

②学生証（写真のないものは無効） 

※Ｈ21.3 月以前に発行したものについては写真及び割印 

シールの貼付のないものは無効 

③筆記用具（ＨＢの黒鉛筆をご用意ください） 

④持込みが認められる印刷教材等の許可物品 

（学習センターの掲示、キャンパス・ネットワーク・ホーム 

 ページ、又は受験票と同封の「単位認定試験受験に際して 

の注意事項」でご確認ください。） 

 

 

 

 

 

館内案内図 

試験会場：講義室１，講義室２，研修室 

 

※掲示板には時限毎に座席割表を掲示します。 

入室前に、各科目の座席番号をご確認ください。 

お車でお越しの方は学生用駐車場（構内図内Ｐ）を   ※今学期は試験問題を持ち帰ることができません。 
ご利用ください。                   

試 験 時 間 割 

１時限  9:15 ～ 10:05 

２時限 10:25 ～ 11:15 

３時限 11:35 ～ 12:25 

（昼休み 50 分） 

４時限 13:15 ～ 14:05 

５時限 14:25 ～ 15:15 

６時限 15:35 ～ 16:25 

７時限 16:45 ～ 17:35 

８時限 17:55 ～ 18:45 

成 績 評 価  

Ⓐ 100～90 点 

Ａ  89～80 点 

Ｂ   79～70 点 

Ｃ   69～60 点 

合 

格 

Ｄ   59～50 点 

Ｅ   49～ 0 点 

不
合
格 
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」
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知
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す
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受験票は試験日の約１週間前までに本部より送付されます。単位認定試験開始の５

日前までに到着しない場合、あるいは紛失した場合は、大学本部学生課単位認定試

験ｸﾞﾙｰﾌﾟ（�043-276-5111）へ連絡してください。 
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図書・視聴学習室 
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富山学習センター（計算機センター３階） 
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単位認定試験における新型インフルエンザの対応について 
■ 新型インフルエンザ感染者または感染の疑いのある方の受験禁止について 

新型インフルエンザに感染または感染の疑いがある場合（３８度以上の発熱があり、かつ咽頭痛・

咳・痰のいずれかの症状が続く方）は、単位認定試験を受験しないでください。 

 

■ 追試験の実施について（今学期限りの臨時措置） 

富山学習センターでは、受験センターを富山学習センターとし、上記により単位認定試験を受験

しなかった方で、かつ医師の診断書で受験できなかったことが確認できる方については、次のとおり追

試験を実施します。 

(１) 期  日  

記述式・併用式科目 ２月６日(土)、２月７日(日)の２日間(予備日２月５日(金)) 

     択一式科目     ２月６日(土)、２月７日(日）、２月１０日(水）、２月１３日(土)の

４日間(予備日２月１４日(日)) 

  (２) 申請方法 

     受験票に同封されている申請書に医師の診断書を添え、２月３日(水)１７時(必着)まで富 

山学習センターに提出してください。なお、申請書の欄外に希望する試験期日・時間を忘れ 

ず記入してください。 

 

■ 富山学習センターが閉所した場合の対応について 

(１)  本試験期間の全日程で閉所した場合は、２月５日(金)～２月１４日(日)に順延して試験を

実施します。 

(２) 一部の日程で閉所した場合は、原則として、上記(１)の期間のうち、閉所した日程に対応

する日程(２週間後の同一曜日)で試験を実施します。 

詳しくは、放送大学本部から送付されます「単位認定試験通知（受験票）」ならびに「単位認定試

験受験に際しての注意事項」や放送大学のホームページ等でご確認下さい。 

次学期の手続きについて 
 該当する手続きを期間内に済ませてください。期間外の提出は受け付けできません。 

平成２２年３月末で学籍が終了する方  平成２２年４月１日以降も学籍が継続する方 

Ð  Ð 

継 続入学出願手続き  
［継 続 入 学 用 関 連 書 類 （再 入 学 ）］ 

平成 21 年 12 月下旬～平成 22 年１月中旬

大学本部から送付 

出願期限： 

2 月 28 日（日）【大学本部必着】 

 

科 目登録申請手続き  
［科 目 登 録 申 請 要 項］ 

平成 22 年１月上旬 

大学本部から送付 

申請期間： 

郵   送  2 月  5 日（金）【消印】～ 

3 月  1 日（月）【大学本部必着】 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 2 月  5 日（金） 9:00～ 

3 月  3 日（水）18:00 
 

提出後の申請内容の追加・変更・取り消しはできません。 

継続入学用出願票では出願できない場合があります。 

例えば、全科履修生に初めて出願する方、編入学等を希望する方等がこれに該当します。

この場合は、当センターまたは大学本部から「平成２２年度第１学期［教養学部］学生募

集要項」を入手して出願するか、インターネットから出願してください。 
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平成２２年度１学期面接授業 
科 目 区 分 科 目 名 担 当 講 師 開 講 日 

( 基 )  外  国  語 英 語 初 級 － 英 語 に 親 し む － 荻 原  洋 7/ 3(土) 7/ 4(日) 

( 共 )  人  文  系 江 戸 小 咄 か ら 落 語 へ 二 村 文 人 4/24(土) 4/25(日) 

( 共 )  社  会  系 人 類 学 か ら 見 る 現 代 の 虚 構 竹 内  潔 4/17(土) 4/18(日) 

( 共 )  自  然  系 バ イ オ マ ス 入 門 立 田 真 文 8/ 7(土) 8/ 8(日) 

( 専 )  生 活 と 福 祉 高 齢 期 の 健 康 ・ 福 祉 増 進 （ 2 ） 鏡 森 定 信 6/12(土) 6/13(日) 

( 専 )  生 活 と 福 祉 足 と 履 物 の 生 理 学 臼 井 永 男 7/10(土) 7/11(日) 

( 専 )  心 理 と 教 育 少 年 非 行 の 社 会 学 住 田 正 樹 5/ 8(土) 5/ 9(日) 

( 専 )  心 理 と 教 育 心 理 学 実 験 ３ 海 老 原 直 邦 6/26(土) 6/27(日) 

( 専 )  社 会 と 産 業 中 国 経 済 の 行 方 今 村 弘 子 5/29(土) 5/30(日) 

( 専 )  人 間 と 文 化 奄 美 ・ 沖 縄 の 歌 と 芸 能 島 添 貴 美 子 5/15(土) 5/16(日) 

( 専 )  人 間 と 文 化 芸 術 論 ― 西 洋 美 術 入 門 伊 東 多 佳 子 5/22(土) 5/23(日) 

( 専 )  自 然 と 環 境 異 常 気 象 と 地 球 環 境 変 動 川 村 隆 一 6/ 5(土) 6/ 6(日) 

( 専 )  自 然 と 環 境 生 物 の 多 様 性 と 保 全 山 崎 裕 治 6/19(土) 6/20(日) 

■ 申請方法 

申請できるのは、教養学部の『平成２２年度第１学期科目登録申請要項』がお手元に届いた方

のみです。『申請要項』を熟読のうえ、科目登録申請票またはインターネットで科目登録を行って

ください。 

■ 申請受付期間 

郵送による場合     ：２月５日（金）〈消印〉～３月１日（月）〈大学本部必着〉 

インターネットによる場合：２月５日（金）９時～３月３日（水）１８時 

■ 授業時間帯 

 平成２２年度より北陸・東海ブロックの各学習センターの面接授業の時間帯は下記のとおりに

なりましたので、受講にあたりましてご注意ください。 

１時限 ：  ９：４５ ～ １１：１０ 

２時限 ： １１：２０ ～ １２：４５ 

３時限 ： １３：３５ ～ １５：００ 

４時限 ： １５：１０ ～ １６：３５ 

 

学習センター開所時間の変更について 
平成２２年４月から富山学習センターの開所時間が変わります。ご協力をお願いいたします。 

区   分 曜 日 変 更 後 の 開 所 時 間 

火～金 １０：００～１８：３０ 
通 常 期 間 

土～日 ９：３０～１８：００ 

火～金 １０：００～２０：００（時間延長） 

土 ９：３０～１９：３０（時間延長） 単位認定試験１週間前～前日 

日 ９：３０～１８：００ 

単 位 認 定 試 験 実 施 期 間  ９：００～１９：００ 
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登録者数の多い科目 
（単位：人）    

 
教養学部  大学院 

順位 科目名 ﾒﾃﾞｨｱ 人数  順位 科目名 ﾒﾃﾞｨｱ 人数 

1 食と健康（'06） TV 49  1 人間発達論（'09） R 6 

2 感染症と生体防御（'08） R 38  2 学校臨床心理学特論（'09） TV 5 

3 心理学入門（'06） TV 37  2 臨床心理学特論（'05） R 5 

4 公衆衛生（'09） R 36  4 スポーツ・健康科学（'09） R 4 

5 基礎からの英文法（'09） R 35  4 異文化の交流と共存（'09） R 4 

6 こころとからだ（'07） R 33  4 家族心理学特論（'06） R 4 

7 コミュニケーション論序説（'07） R 31  4 看護ケアの倫理学（'09） R 4 

8 心理カウンセリング序説（'09） R 30  4 経済政策（'09） TV 4 

8 発達障害児の心と行動（'06） TV 30  4 自治体と政策（'09） TV 4 

10 特別支援教育総論（'07） R 27 4 食健康科学（'09） R 4 

4 臨床心理面接特論（'07） TV 4     

 

4 臨床心理学研究法特論（'06） R 4 

     4 障害児・障害者心理学特論（'08） R 4 

大 学 院 

教養学部 
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ご出展ありがとうございました  

新 井 康 平 遠 藤 明 美 大 村 直 子 金 森 桂 子 崎 田 峰 彦 

澤 田 晃 彰 島 倉 京 子 白 鳥 慶 子 杉 林  彰 杉 森  恵 

中 川  眸 成 川 清 美 野 口 昌 人 長谷川明紀 濱 田 哲 治 

宮 越 哲 夫 蒦 手 恵 美 

（敬称略・50 音順）
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卒業研究について 
満足のいく卒業研究を仕上げるために －先行研究の大切さ－ 

 

教養学部（発達と教育）卒業生 増田 里恵 

 

 卒業研究に取り組もうと思っておられる方には、是非、準備段階（先行研究）に時間をか

けることをお勧めしたい。それは、私が真面目に取り組まず、結果、卒業研究は何とか完了

したものの、研究自体の精度を下げることになったからである。 

 卒業研究に取り組む 2、3 年前に参加した「卒業研究の取り組み方に関する説明会」（富山

学習センター主催）や、また先輩方の体験談を通して、先行研究に多大な時間を要しなけれ

ばならないことが分かった。実際に書き始める前に、研究テーマに関する文献や資料となる

ものを数多く収集・閲読して、研究内容を絞り込んでいく必要がある。そのためには、まず

は、テーマを早く決めなければならなかったのだが、私の場合は、なかなか決まらず、テー

マを決めたのは、結局、卒業研究に取り組んだ年度の前年度秋、つまり、卒業研究の申請時

となり、先行研究も卒業研究自体も“時間切れ”となってしまった。 

私の研究のテーマは「教育が国民性に与える影響－日中両国民間の理解促進のための考察

－」とした。私は、日常、中国の方と接することが比較的多い。日本と中国の交流は年々活

発になってきているが、両国民の間には歴史認識の違いが依然として根強く残っているのを

感じていた。この「違い」を知る手がかりのひとつとして、私は「教育」に着目し、日中双

方の教科書や関連資料、私自身の体験、日中間の最近の動き等から分析・考察した。 

研究開始当初、指導教官より「来日している中国の学生へのインタビューやアンケートを

実施してはどうか？」とアドバイスを頂き、内容について吟味したが、慎重を期さねばと思

い実施方法を検討しているうちに時間が経過してしまい、結局、実施には至らなかった。こ

のため、先行研究に熱心でなかった私が研究に引用した資料は、教科書以外は、ネットで入

手したものが中心となってしまい、確実性と完成度を欠くものとなってしまったのである。

今更ながら、準備を疎かにしてしまったことを反省している。 

卒業研究に臨まれる方には、是非、実際に卒業研究を開始する一年前には、おおよそのテ

ーマを決め、関連科目の学習に専念したり、文献を沢山読んだりすることをお勧めする。卒

業研究自体が大変で、その上、先行研究も充分に行うのは本人の意欲と努力次第のため、よ

り大変ではあるが、放送大学生の集大成として、自分でひとつのテーマに集中して取り組み、

論文を書き上げることにより、きっと、代えがたい達成感を

味わえることと思う。 

また、卒業研究の実施を迷っておられる方も、是非、卒業

研究に取り組まれることをお勧めする。経験豊富な指導教官

から直接指導を受ける機会を活かさないのは、非常に勿体な

いことだからである。 

私は、自身の努力不足で考察が不充分となってしまったが、

卒業研究を通して、断片的ながら両国の教育の違いを目の当

たりにし、改めて、日中国民が真に交流することの難しさと

大切さを認識出来た。これらを、今後、中国の方と接する上

で活かし、また、いつか新たな研究に臨む際は、今度こそ、

準備に余念がないようにせねばと思っている。 
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平成２１年度学生研修旅行 
秋晴れの 10 月 11 日（日）、平成 21 年度学生研修

旅行「江戸期の武士生活を探る」を実施しました。

８時 30 分、参加者一行 22 名は金沢へ向けて学習セ

ンターを出発しました。 

先ず、複雑な建築構造を持ち「忍者寺」の通称で

親しまれている『妙立寺』へ行きました。外観は二

階建てですが内部は四階建て七層、部屋数が二十三、

階段数が二十九、落とし穴にもなる仕掛け賽銭箱な

ど、特に防衛を意識して建造された寺院でした。 

次の老舗記念館・野村家・足軽資料館・高田家跡など長

町各種武家屋敷では、（小泉元首相に長町を案内した）金沢

近世史料館の屋敷先生から武士の生活に関する説明を受け

ました。 

今回の研修で、華やかな加賀百万石文化の中で営まれた

武士の生活と、その裏側に秘められた時代の影と事実を屋

敷先生の詳しい説明から知ることができました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

利用時間のお知らせ 

期 間 曜日 センター開所時間 
図書室・視聴学習室 

開室時間 

単位認定試験期間中 

1/22(金)～1/31(日) 
火～日 ８：３０～１９：００ ８：３０～１８：４５ 

単 位 認 定 試 験 後 

2/3(水)～3/31(水) 

火～土 

日 

９：００～１９：００ 

９：００～１８：００ 

９：００～１８：３０ 

９：００～１７：３０ 

 

放送テープ・図書の室外貸出について 

期  間 室 外 貸 出 

単 位 認 定 試 験 前 
学 部：1/10(日)～1/23(土) 

大学院：1/ 8(金)～1/21(木) 

単位認定試験期間中 1/22(金)～1/31(日) 

貸 出 停 止 

2/3(水)～3/17(水) 全 教 科 貸 出 可 能 
単 位 認 定 試 験 後 

3/18(木)～3/31(水) 貸 出 停 止 

平成 22 年度１学期 4/1(木)～ 履修科目のみ貸出可能 
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9      オープンセミナー(富山学習センター 講義室１) 

10      オープンセミナー(氷見市立図書館) 

中旬       通信指導結果返送 

中旬      単位認定試験通知（受験票）発送 

22～23  大学院単位認定試験 

24～31  学部単位認定試験 ※1/25･29 は除く 

上旬～下旬    修士論文等審査期間（修士全科第２年次） 

 

  

 

 
 

 

5～    平成 22 年度第１学期科目登録申請受付開始 

                      (郵送 3/1 まで Web3/3 まで) 

16    研究レポートⅡ提出期限（修士全科第１年次） 

28    平成 22 年度第１学期入学出願票受付締切(本部必着) 

２月下旬～３月中旬 

      第１～５回自主セミナー開催予定 

      ※詳細は別紙参照 

       

   

                                

 1    平成 22 年度第１学期科目登録申請締切（郵送） 

 3                       〃           （Ｗｅｂ） 

27    平成 21 年度放送大学学位記授与式(NHK ホール) 

28    平成 21 年度第２学期卒業証書・学位記授与式 

平成 22 年度第１学期入学者の集い 

 

 

 

…休業日【毎月曜日，国民の祝日，年始休業日（1/1～1/3），臨時休業日（1/29･2/2）】 

 

 

１ 月 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

２ 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28       

３ 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

 

ただいま、平成２２年度第１学期 学生募集中!! 

【教養学部学生及び大学院修士選科生・修士科目生】 

出願期間：平成２1 年１1 月１５日（日)～平成２２年２月２８日（日）〔大学本部必着〕 


